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水土保持实用技术

（一）老头松改造

1、治理原理

在立地条件较差的轻度流失山地及立地条件较好的中度流失坡地中每公顷乔木1800株以上林地，针对马尾松或其它乔木施有机复混肥，通过抚育施肥改造，增加生物增长量，促进老头松及其它伴生树草生长，达到植被恢复之目的。

2、实施方法

（1）整地
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①挖穴整地：每年的春季在乔木的上坡50cm处挖穴面宽×穴深×穴底宽为40cm×30cm×30cm(穴深为穴下沿原坡面至穴底深度)的施肥穴，1500穴/hm2。
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②挖沟整地：每年的春季在乔木的上坡50cm处挖沟面宽×沟深×沟底宽为50cm×30cm×30cm(沟深为沟下沿原坡面至沟底深度)的施肥沟，每沟长1m，每公顷750条沟。
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挖穴整地法老头松改造图
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挖沟整地法老头松改造图

（2）施肥

每穴施0.25kg复合肥；每沟施0.5kg复合肥。

（3）回土

施肥后从穴（沟）上沿挖土覆盖10cm。

（4）施工时间

一般安排在每年的3月～6月，抚育施肥连续进行三年，每次应变换施肥位置。

（二）草灌乔混交

1、治理原理

在中、轻度水土流失区域，对原山坡地草被稍好，地表覆盖度在35%以上的流失地块，增加耐脊耐旱、快速生长的灌乔品种，在穴面上撒播草籽，利用多树种混交的模式，加快植被的重建，以期达到改造单一的针叶林分，形成针叶树与阔叶林混交，具有乔、灌层次稳定的林分结构。

2、实施方法

（1）整地

按品字形挖穴整地，规格为50cm×40cm×30cm（面宽×深×底宽），挖穴土用在穴下方作梗，株行距2m×2m，每公顷2500穴。
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乔灌混交实施图

（2）施基肥

每穴下复合肥0.25Kg。

（3）回填土

从穴上方挖土，回填1/3穴后，将肥料撒在穴左右两侧，与松土拌匀回填于穴内，回填土应回满穴。

（4）栽植

①造林：苗木打黄泥浆（加钙镁磷或者生根粉），做到栽植打紧，不窝根。

②播草：在穴面上用耕田耙开浅沟3cm～5cm以上；每公顷用草籽7.5Kg、复合肥150Kg、山地表土1200Kg充分拌匀后均匀撒播在已种植灌木的沟表面，播后用锄或锹稍加镇压，播草当年应出苗整齐。

（5）施工时间
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整地时间一般安排在每年的10月至次年1月，种植时间一般安排在次年的2月至4月。

草灌乔模式治前后对比照片

（三）等高草灌带

1、治理原理

在强度侵蚀山地，山坡草地植被稀少，坡度＜25°，覆盖度＜35%的水土流失地块，沿等高线挖小水平沟和穴，按品字形排列，水平沟和穴相间，在沟内种植灌木，沟埂及沟内撒播草籽，在穴内种植乔木。采用本法种植生态林草，由于沟、穴深，容积大，能够拦蓄较多的地表径流，同时可以降低沟、穴内的土壤水分蒸发，促进沟、穴内的乔、灌、草快速覆盖地表，形成一条条水平生长的茂密草灌丛（等高草灌带），能快速控制水土流失，重建多层次的植被生态系统。

等高草灌带治理示意图
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2、实施方法

（1）整地

①挖沟整地：沿等高线挖小水平沟，品字形排列，沟面宽×深×底宽为50cm×30cm×30cm（沟深为沟下沿原坡面至沟底深度），沟长2m，沟水平左右间距200cm，上、下行间距为200cm（上、下沟中线之间距离），沟内挖方土堆放在沟下沿作梗，每公顷沟长2400m（1200条沟）。

②挖穴整地：在小水平沟之间挖50cm×40cm×30cm（面宽×深×底宽）种植穴，每公顷1200穴，挖穴土用在穴下方作梗。
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等高草灌带实施图

（2）施基肥

每沟下复合肥0.5kg；每穴下复合肥0.25Kg。

（3）回填土

①沟：在沟底挖松土10cm；在沟上沿挖土覆盖10cm后将土和肥料充分拌匀（应保证松土层在20cm以上）。

②穴：从穴上方挖土，回填1/3穴后，将肥料撒在穴左右两侧，与松土拌匀回填于穴内，回填土应回满穴。

（4）栽植

每条沟种植3株灌木，然后播草；每穴种植乔木1株。

（5）栽种

①造林：苗木打黄泥浆（加钙镁磷或者生根粉），做到栽植打紧，不窝根。

②播草：在穴面上用耕田耙开浅沟3cm～5cm以上；每公顷用草籽7.5Kg、复合肥150Kg、山地表土1200Kg充分拌匀后均匀撒播在已种植灌木的沟表面，播后用锄或锹稍加镇压，播草当年应出苗整齐。

（6）施工时间

整地时间一般安排在每年的10月至次年1月，种植时间一般安排在每年的2月至4月。

（四）崩岗治理方法

崩岗是我国南方水土流失的一种特殊现象，其实质是沟蚀发展到最后阶段造成重力侵蚀的重要表现。其基本形态是由单一冲沟或数条冲沟组合连通发展而成，由于后来重力崩塌的破坏，造成冲沟相互连通形成崩岗。崩岗在水土流失面积中所占的比重不大，但所造成的泥沙流失量却大于面蚀和沟蚀。它侵压农田或使土壤沙化，肥力下降或淤堵河道，甚至冲毁道路等设施。
（1）崩岗的成因

崩岗发育最多是在花岗岩风化区，该区植被如果受到严重破坏，地表水下渗量增加，土层抗冲能力下降，在地表径流的冲刷作用下形成冲沟，沟底侵蚀和侧蚀加剧，土体稳定性越来越差，当失去平衡后，在重力和地表水冲刷作用下，土体不断崩塌而形成崩岗。

（2）崩岗的分类

1、按活动情况可分为活动型崩岗和稳定型崩岗。

2、按形态可分为瓢型、爪型、条型、弧型和混合型崩岗，以混合型崩岗为主。

（3）崩岗的防治措施

在今后的崩岗治理中，对崩岗进行分类治理：

稳定型崩岗采用封禁治理，恢复植被；

活动型崩岗采用“上拦、下堵、中绿化”进行治理。上拦即在崩岗沟头及其四周修筑截水沟（竹节沟），拦蓄引排坡面径流，防止径流冲入崩口，冲刷崩壁而继续扩大崩塌范围；下堵即在崩口修筑谷坊，拦蓄径流泥沙，抬高侵蚀基准面，稳定沟床，防止崩壁淘空塌落；中绿化即对崩岗沟床和坡壁进行绿化。

对少量崩塌严重、危害性大、交通便利的崩岗因地制宜采用“降坡、治坡、稳坡”的方法进行削坡开级综合治理。

    削坡降坡：对较陡峭的崩壁，采用机械的办法自上而下修成反坡台地或修筑成等高条带,减小原有的临空面高度,使之成为缓坡或台阶化，防止沟壁溯源侵蚀。台阶宽一般为0.5—2.0m，高一般为0.8—2.0m，台面向内呈5—10度反坡。台阶从上至下应逐步扩大宽度，缩小高度，同时放缓外坡。在每个坡面各级台阶的两端，从上至下宜修筑排水沟，块石衬砌、布设无纺布或种草、贴草皮防止冲刷。

    治坡：台地严格做到前埂后沟，在台地上种植经济作物（如茶叶、油茶、杨梅等，林下可套种西瓜、大豆等）或绿化苗木进行绿化；对斜坡采用铺草皮或播草进行绿化护坡。

稳坡：在崩岗沟头及其四周修筑截水沟（竹节沟），拦截坡面径流；在沟底平缓、基础较实、口小肚大的地方,修建谷坊,以拦蓄泥沙,做到沙不出沟。
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（五）草牧沼果循环种养

草牧沼果循环种养模式示意图

1、治理原理

小穴播草治理技术指以种草为基础，沼气为纽带，果业、畜牧业为主体，设计出草—牧—沼—果为核心的生态农业模式。

2、项目区选择

   种果地、猪圈地（离水源1公里处）。

3、治理方法

① Ⅱ系狼尾草种植及利用：首先在侵蚀山地上种植二系狼尾草，该牧草适口性好，粗蛋白含量高，牛、羊、兔、猪等家畜皆喜欢食用，尤其是在长汀，养猪是农民最普遍的畜牧方式，该草可部分替代猪饲料（降低了养猪成本，农民易于接受），同时在上述生态链的基础上发展后续的产业链，提高农副产品的附加值。Ⅱ系狼尾草是从杂交狼尾草筛选出来的优良品种，该草可进行有性繁殖和无性繁殖来种植，一般采取无性繁殖法，在每年冬季，将Ⅱ系狼尾草已木质化的成熟茎杆，每2-3节切成一段埋在沙土里防冻，作为过冬后的种苗，到第二年的初春（当气温达12℃时），取出种苗平埋或斜埋于土中，株行距在60cm*60cm或50cm*70cm为宜，或在生长季节中取成熟茎依上法直接扦插，而后按常规田间管理技术进行浇水、松土和追肥即可。

   根据饲养牲畜的不同，决定Ⅱ系狼尾草的收割高度，一般牛羊可在株高1.5m以上，对于猪以80cm到120cm适口性好些。收割完应及时追肥，以提高牧草产量，到秋末，可根据种苗需要留部分草不割，等其完全木质化后作为来年的种苗。

② 畜牧环节（以牧草喂猪为例）：根据研究区（长汀）的农村畜牧模式（主要是养猪），对传统的饲养模式进行改进，传统养猪主要依赖精饲料饲养，改变一贯喂养精饲料的做法，适当加入牧草作为青饲料来调整喂养结构，对于母猪，传统一日只喂早晚两餐，引进牧草主要在中餐喂养，每头以2-3斤为宜，目的是改善母猪的营养结构，利用牧草的粗纤维加强胃肠蠕动，促进毒素排放，减少便秘出现；而牧草的维生素和矿物质增强母猪的体质，使母猪的产仔率和猪仔的成活率得到明显提高。牧草喂养肉猪可使肉猪在相同的饲养期内体重较快，更重要是使用牧草，减少精饲料的使用量，节约了饲养成本，一般每天中餐只喂养牧草，数量可根据猪的食量调整在6斤左右。对于猪仔食用牧草一般在出生半个月左右，每餐加入0.2-0.3斤，从而增加经济效益。

③ 沼气环节：在农作系统中，沼气池是一个重要的纽带性环节，收集猪粪尿蓄于沼气池中，利用沼气池的厌氧环境发酵，制造沼气，供日常做饭、照明等使用，利用沼渣肥田，改善土壤肥力状况，这既解决了猪粪尿露天堆放污染环境，又有很高的经济效益，节约了生活成本。一口8m3的沼气池，养5头猪，年可产沼气360-420m3，年产沼肥16-32t，通过沼气池工艺，将沼气引到厨房，作为燃料或照明用气，定期将沼液从出料口抽出，作为有机肥施放到果园和低效林山地，也可与农药按适当比例混合洒在作物叶背上，既可杀虫有起到施肥的作用，还可作为鱼的饲料和喂猪的饲料添加剂。利用畜粪生产沼气（沼气的使用使农民自觉地放下手中的砍柴刀，大大减缓了侵蚀山地植被遭破坏的压力），沼液、沼渣返回开辟成果园的侵蚀山地，以培肥地力。

④ 果园环节：果园是本农作循环系统的最后一个环节，其作用是将动物排放到系统外的废弃物质和能量在沼气池发酵后转化为沼气与沼渣后，利用沼渣来培肥地力，通过果树对营养的吸收，延长农作系统的物质能量循环链条，充分利用物质能量，既增加了经济效益又保护了果园立地条件，是水土流失区治理水土流失和开发资源的直接环节。由于原来的水土流失特征，在果园开发初期，考虑到侵蚀山地的土壤易遭水冲刷，应配备相应的水土保持措施。果园地改造用采取如下做法：设计田面宽3.5m，田坎侧坡60°,以15°坡度计算田坎高度为1.11m，行距6米，每公顷田埂长1667m，每公顷土方量1110m3。田埂应按等高线布设，大弯就势小弯取直的原则联接，减少株间地埂，采用上挖下填修筑成等高梯田或平台地，并尽量保留表土，内侧挖竹节沟，深、宽各30cm，外筑田埂高30cm，宽30cm，即“前埂后沟”工程，防御标准为10年一遇3-6h最大暴雨。采取等高种植，应用并在埂上种百喜草，起护坡的作用。在果树成长初期，可在树下密植草被，减少裸露地面，防止果园初期水土流失和改善小气候。果树栽种时应下适量基肥，使其快速成长，而后定期利用沼液施肥。低效林主要是由于立地条件差（土层瘠薄和缺水），故改善其生长环境是主要办法，具体措施是增加地表覆盖度和施用肥料，地被层的增加可采取灌草配合低效林，推动植物群落向地带性植被演替，这期间肥料起至关重要的作用，利用沼液施肥是长期为低效林输养的低成本高成效的办法。
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