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汀农规〔2026〕1号

长汀县农业农村局关于印发《2026年长汀县
绿肥种植示范推广项目实施方案》的通知

各乡（镇）乡村振兴服务中心：

根据《福建省财政厅 福建省农业农村厅关于提前下达 2026

年特色现代农业发展专项资金的通知》（闽财农指〔2025〕72

号）文件要求，为进一步加强耕地质量建设，改善我县土壤理化

性状，提高土壤有机质含量，提升耕地地力，减少化肥用量，结

合我县农业生产实际，制定《2026年长汀县绿肥种植示范推广

项目实施方案》。请各乡（镇）乡村振兴服务中心农技岗负责人

员做好绿肥种植宣传推广、绿肥种子申请发放、农户领用登记造

册以及绿肥种植全过程的技术指导。

长汀县农业农村局

2026年 4月8日
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2026年长汀县绿肥种植示范推广项目实施方案

根据《福建省财政厅 福建省农业农村厅关于提前下达 2026

年特色现代农业发展专项资金的通知》（闽财农指〔2025〕72

号）精神，我局对照绩效目标要求，结合我县实际情况，特制定

《2026年长汀县绿肥种植示范推广项目实施方案》。

一、年度目标

在冬闲田、果茶园推广种植绿肥 15000亩，建立百亩以上相

对集中连片的效果展示基地 5个，通过项目实施，减少项目区化

肥施用量 10%以上。

二、补贴范围及方式

（一）补贴范围：项目资金主要用于绿肥种子的购买、技术

指导、标识牌制作、宣传资料印发等。

（二）补贴方式：由县农业农村局统一招标采购绿肥种子，

免费发放给补贴对象，每亩补贴不高于 20元。

三、资金来源及预算

（一）资金来源：闽财农指〔2025〕72号。

（二）资金预算：30万元。

1.购买绿肥种子，预算资金 25万元。

2.技术指导、标识牌制作、宣传资料印发等，预算资金 5万

元。
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四、工作内容

（一）补贴对象

根据我县土壤及气候条件，各乡（镇）往年绿肥种植面积、

农户需求量、耕地及果茶园面积，结合项目前期摸底情况，2026

年全县计划示范推广种植绿肥（紫云英、肥田萝卜、白车轴草）

面积共 1.5万亩。补贴对象申请时要填写申请表和提供种植凭证

（流转合同），各乡（镇）示范单位汇总表（附件 2）由乡（镇）

乡村振兴服务中心农技岗负责人统一收集，并于 8月 31日前交

至县土肥站。

（二）做好种子发放、登记

绿肥种子实行政府统一招标采购，县农业农村局 9月底前完

成种子采购，并统筹发放至各乡（镇），各乡（镇）发放绿肥种

子给农户时要登记造册，存档备用。于 10月 20日前将 2026年

长汀县绿肥种子领用汇总表（附件 3）交至县土肥站。

（三）强化技术指导

各乡（镇）根据《2026年长汀县绿肥种植技术指导意见》

（附件 4）加强绿肥种植田间技术指导与服务，确保技术措施落

实到位，充分发挥项目的作用。

五、工作要求

（一）提高认识，加强组织领导。县农业农村局制定相应的

绿肥种植示范推广工作方案，提出主要技术措施，确保目标、措

施落实到位。各乡（镇）应高度关注绿肥种植，要指定专人负责，
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收集项目实施过程的影像资料，整理本区域绿肥高效种植及利用

技术模式。

（二）宣传培训，示范典型带动。通过举办技术培训、印发

技术宣传资料等措施，提高技术到位率。积极向广大农户宣传冬

闲田种植绿肥和果茶园套种绿肥的好处，提高农户参与项目实施

的积极性和主动性。

（三）加强指导，加大抽查力度。在绿肥种植过程中的选种、

种子处理、适时播种、田间管理等关键技术环节，做好技术指导。

要加大对补贴对象绿肥播种情况的抽查，对已领取绿肥种子但未

播种到田的补贴对象，不再安排补贴项目。

本方案自印发之日起实施，有效期至 2027年4月 30日。

联系人：县土肥站温钦友,联系电话：0597-6832083。

附件：1.2026年长汀县绿肥示范推广项目绿肥种子申请表

2.2026年长汀县绿肥种植示范单位推荐汇总表

3.2026年长汀县绿肥种子领用汇总表

4.2026年长汀县绿肥种植技术指导意见
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附件 1

2026年长汀县绿肥示范推广项目绿肥种子申请表
申请人或申请单位

（公章）

联系人 联系电话

乡 镇 村 名

现种植作物 种植面积（亩）

拟申报绿肥品种及面积

村委会意见（公章）

负责人：

年 月 日

乡镇乡村振兴服务中心意见（公章）

农技岗负责人：

年 月 日

县土肥站意见（公章）

负责人： 审核人：

年 月 日

备注：1.申请单位附土地流转合同；2.拟申报绿肥品种及面积填写紫云英、肥田萝卜、

白车轴草及对应种植面积，如：肥田萝卜 30亩。3.该表于 8月 31日前交至县土肥站。
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附件 2

2026年长汀县绿肥种植示范推广项目示范单位汇总表
填报单位（公章）： 乡镇乡村振兴服务中心 填报时间：2026年 月 日

序号 村 名 经营主体名称 姓 名 联系电话
拟种植绿肥面积（亩）

紫云英 肥田萝卜 白车轴草 合计

备注：该表于 8月 31日前交至县土肥站。
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附件 3

2026年长汀县绿肥种植示范推广项目绿肥种子领用汇总表
填报单位（公章）： 乡镇乡村振兴服务中心 填报时间：2026年 月 日

序号 村 名 经营主体名称 姓 名 联系电话
绿肥种子数量（公斤）

紫云英 肥田萝卜 白车轴草 合计

备注：该表于10月20日前报县土肥站。
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附件 4

2026年长汀县绿肥种植技术指导意见

绿肥指可以利用其生长过程中所产生的全部或部分绿色体，

直接翻埋或经堆沤后施入土壤中，作为肥料的绿色植物体，是重

要的有机肥源之一，具有轮作倒茬、增加土壤有机质、提供养分、

改善理化及生物学性状、提高保肥保水能力等作用。

一、稻田绿肥种植

（一）种植模式

可采用单季稻—冬绿肥、双季稻—冬绿肥、再生稻—冬绿肥、

单季稻—肥粮（肥菜）兼用、烟叶-水稻-冬绿肥-水稻等模式。

（二）关键技术

1.品种选择

绿肥分为豆科、非豆科和经济等三大类，豆科绿肥可选择紫

云英、毛叶苕子、光叶苕子、箭筈豌豆、三叶草（白车轴草）等，

非豆科绿肥可选择肥田萝卜、肥用油菜、黑麦草等，经济绿肥可

选择蚕豆、豌豆、金花菜等。根据冬季温度或冬闲茬口衔接时间，

选择合理生育期的绿肥品种，保障绿肥鲜草还田量。

2.种子处理

绿肥种子播种前，选择晴天晒种 1～2天，促进种子吸水发

芽，保障出苗均匀。紫云英种子采用种子和细沙按 2：1进行拌

匀，装在布袋中不断搓揉，将擦种的紫云英种子用常温清水浸泡，

一般浸种 12～24小时即可捞起，催芽播种。首次种植或多年未
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种紫云英的田块，每公斤紫云英种子加根瘤菌剂 50～70g或加大

播种量。

3.播前准备

绿肥播种前，田块应先整理、耙平，尽早开沟，开沟播种可

同步进行。做到“三沟”配套，即环田开围沟，每隔 5～8米开

“井”字沟，田块较小的开“十”字沟，沟宽、沟深均约 20厘

米，确保排水通畅。

4.播种

（1）播种量。绿肥单播时推荐量：紫云英 1.5～2kg/亩，

毛叶苕子 3～4kg/亩，光叶苕子 3～4kg/亩，箭筈豌豆 6～8kg/

亩，蚕豆 7.5～10kg/亩，肥田萝卜 1～1.5kg/亩，肥田油菜 0.5～

0.8kg/亩，黑麦草1.5～2kg/亩。多种绿肥混播时，宜采用豆科

绿肥与非豆科绿肥混播形式，如紫云英和肥田萝卜（肥田油菜、

黑麦草）混合形式，绿肥种子推荐量：紫云英 1.0～1.5kg/亩，

肥田萝卜 0.1～0.3kg/亩、肥田油菜 0.07～0.1kg/亩和黑麦草

0.5～0.8kg/亩。

（2）播种时期。最佳播种时间在 9月中旬～10月中旬。

（3）播种方式。水稻收割前套播：紫云英在水稻收获前约

10～15天播种，毛叶苕子、光叶苕子、箭筈豌豆等在水稻收割

前 7天左右播种，蚕豆、黑麦草在水稻收割前 3～4天播种，肥

田萝卜、肥田油菜在水稻收割前 2～3天播种。水稻收割后播种：

应在水稻收获后抢时播种绿肥，水稻收割时保留高留茬（30～40
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厘米），有助于紫云英出苗、稳苗。

5.田间管理

播种前未开沟的及时补开，已开沟的注意及时清除沟中淤土。

绿肥播种前后及生长期间，稻田应保持润而不淹。遇旱田出现较

多裂缝时，应及时灌跑马水，渍水时及时清沟排渍。豆科绿肥基

肥施用磷肥，采用拌种或在播种前基施钙镁磷肥，推荐量为 15～

20kg/亩。非豆科绿肥基肥施用氮肥和磷肥，推荐量为氮肥（折

纯）3～4kg/亩和磷肥（折纯）2～3kg/亩，肥力较好的稻田可不

施基肥；在2月中旬～3月上旬的快速生长期，如绿肥长势较弱，

可追施氮肥（折纯）2～3kg/亩、钾肥（折纯）2～3kg/亩。绿肥

偶发白粉病、菌核病、蚜虫等，应及时防控。

6.翻压还田

第二年3月～4月中旬，豆科绿肥在盛花期翻压还田，非豆

科绿肥的翻压时间应适当提早。单季稻区紫云英可达到一年播种

多年利用，可在 30%～40%黑荚时翻压还田，采用干耕浅沤方式，

即先机械翻压，2～3天后灌浅水沤田，翻压作业深度 15～20厘

米，有条件的可于翻压前施生石灰 50kg/亩。

（三）化肥减量作用

种植豆科绿肥，鲜草还田量为 1200～1500kg/亩，后季作物

化肥减量 20%～30%；种植非豆科绿肥，后季作物化肥减量 10%～

20%。
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二、旱地绿肥种植

（一）种植模式

利用旱地轮作茬口间隙种植速生绿肥，形成粮-经-绿肥（如

冰菜—旱稻—冬绿肥、春玉米—夏西瓜—秋玉米—冬绿肥、胡萝

卜-旱稻-胡萝卜-绿肥）等周年轮作技术集成模式。

（二）关键技术

1.品种选择

绿肥种子可选择光叶苕子、毛叶苕子、箭筈豌豆、豌豆、肥

田萝卜、肥田油菜、黑麦草等。

2.种子处理

播种前绿肥种子应选择晴天晒种 1～2天，以提高种子的发

芽率。

3.播前准备

播种前应先进行机械翻耕、平整土地。雨季土壤湿润时也可

免耕。整地前可先施用基肥，推荐量为氮肥 2～3kg/亩（折纯）、

磷肥 3～5kg/亩（折纯），肥力较高的地块可不施基肥。

4.播种

（1）播种量。绿肥种子撒播推荐量：光叶苕子、毛叶苕子

3～5kg/亩，箭筈豌豆 3～5kg/亩，肥田萝卜 1～1.5kg/亩，肥田

油菜 0.5～0.8kg/亩。条播或穴播时可减少推荐量 20%。

（2）播种时间和方式。在9月中旬至 10月中旬种植，前茬

作物收获后，阴雨天气或雨后土壤湿润时可撒播，土壤墒情不足
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则条播或穴播，行距或穴距 30厘米。

5.田间管理

贫瘠土壤可基施部分氮肥和磷肥，也可在生长旺盛期追施少

量氮肥。出现旱情时应及时补灌，出现渍涝时应及时排水。

6.翻压还田

一般在第二年 2～4月份，结合后茬作物播种或移栽前，选

择生物量较大时进行翻压还田。

（三）化肥减量作用

绿肥翻压还田后，后季作物化肥减量 15%～30%。

三、果茶园绿肥种植

（一）适宜区域

我县冬季绿肥适宜所有果茶园，夏季绿肥选择光照条件较好

的幼龄果园或遮荫度在 70%以下的成龄果茶园。

（二）种植模式

成龄果茶园一般选择冬绿肥覆盖免耕压草模式，幼龄果茶园

宜选择冬—夏绿肥周年覆盖模式。

（三）关键技术

1.品种选择

冬季绿肥品种选择豆科绿肥，包括箭筈豌豆、光叶苕子、毛

叶苕子、野豌豆、紫云英、豌豆等；选择非豆科绿肥，包括肥田

萝卜、肥田油菜、黑麦草等。夏季绿肥宜选择绿豆、拉巴豆、硬

皮豆、大豆、印度豇豆、猪屎豆、圆叶决明等。绿肥品种可选择
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一个品种单播，也可选择豆科与非豆科或矮生型与高杆型品种混

播。

2.种子处理

播种前绿肥种子应选择晴天晒种 1～2天，以提高种子的发

芽率。

3.播前准备

播种前清理果茶园内明显的石块、大段树枝、高大的杂树杂

草等。在果园中距果树主干 30～50厘米处翻耕，翻耕深度

10～15厘米，整平，打碎土块。整园时可先施用氮肥和磷肥等

基肥，

推荐量为氮肥 2～3kg/亩（折纯）、磷肥 3～5kg/亩（折纯），

肥力较高的地块可不施基肥。

4.播种

（1）播种量。紫云英种子推荐量为 1.5～2kg/亩，苕子、

箭筈豌豆、三叶草（白车轴草）等推荐量为 3～5kg/亩，肥田油

菜、肥田萝卜、黑麦草等推荐量为 0.5～1.5kg/亩，猪屎豆、田

菁、圆叶决明等推荐量为 1.5～2.0kg/亩，大豆、绿豆、印度豇

豆、拉巴豆等推荐量为 2.0～2.5kg/亩。在首次播种的果茶园可

增加播种量。

（2）播种时间和方式。冬季绿肥播种时间可结合果园施基

肥进行，一般为 9月中下旬至 11月中旬。夏季绿肥播种时间一

般为 4月中上旬至 6月上旬。播种方式根据绿肥作物选择，有条
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播、穴播或撒播，主要以撒播为主。条播：绿肥条播行距 20～

30厘米，开沟深度 10～15厘米。穴播：穴距 10～15厘米，每

穴 3～5粒，播种深度 3～5厘米为宜，播后覆一层细土，不宜厚

盖，以不见种子为宜。撒播：把绿肥种子均匀地播种于果茶树行

株间，距离树主干约 30～50厘米，保证种子接触地面。

5.果茶园管理

绿肥生长期实行轻简化管理，可不施肥、不除草。在新垦或

瘠薄的果茶园中，适量施用肥料，尤其是磷肥。施肥时间可在整

地前后或结合果茶园施基肥时施用，以磷肥、钾肥为主，少量氮

肥。一般每亩推荐钙镁磷肥或过磷酸钙 10～20kg、硫酸钾 5～

10kg。出现旱情时应及时灌溉，种植绿肥的果茶园，每 5年左右

应结合秋耕深翻一次。此外，一些攀缘或半攀缘绿肥在开春后生

长迅速，其藤蔓如果攀缘到果树或茶树上时要及时刈割清理，控

制藤蔓缠绕果树和茶树。

6.埋青或覆盖

在紫云英、苕子、箭筈豌豆等绿肥生长到初花至盛花期或肥

田油菜、肥田萝卜等生长到始荚期时，及时刈割，刈割后采用埋

青、覆盖等方式。埋青沟应远离果树树干，距离约 40～55厘米

为宜。覆盖是将刈割绿肥平铺于果园果树行间，覆盖全园土壤，

覆盖厚度约 3～5厘米为宜。

（四）化肥减量作用

绿肥翻压还园后，果茶树化肥减量 20%以上。
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